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INLEIDENDE BEPALINGEN

Par. |

De navolgende bepalingen gelden als aanvulling op de Statuten, het huishoudelijk
reglement, het Topsportstatuut en de Algemene Bepalingen van de Nederlandse
Rollersports Bond, alsmede het Reglement Kunstrolschaatsen van de Sectie
Kunstrolschaatsen.

Par. 2

Deze navolgende bepalingen hebben betrekking op de nationale wedstrijden van de Sectie
Kunstrolschaatsen, Inter-Club wedstrijden en demonstraties.

Par. 3

Deze specifieke bepalingen gelden als aanvulling op de meeste recente versie van de
Artistic Skating Technical Rules 2026 van World Skate. De reglementen van World Skate
zijn leidend, tenzij hier in de Specifieke bepalingen iets anders staat.

Par. 4

Wanneer in deze bepalingen gesproken wordt over verenigingen, dan zijn dat verenigingen
zoals bedoeld in art. 4 lid | sub a van de Statuten. Wanneer er wordt gesproken over
sporters, dan zijn dat leden zoals bedoeld in art. 4 lid | sub b van de Statuten, welke als
actieve sporter (met wedstrijdlicentie) bekend zijn bij de Sectie Kunstrolschaatsen.

Par.5

Specifieke bepalingen kunnen nader uitgewerkt worden in een (gepubliceerd) besluit.

Art. 300 - Disciplines
Par. |

De nationale kunstrolschaats disciplines zijn:
a. Freeskate

Pairs Freeskate

Solo Dance

Couple Dance

Show & Quartets

©caon o

In geval van inline skates dient hiervoor een verzoek ingediend te worden bij het SBK.
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FREESKATE SOLO & PAIRS, DANCE
SOLO & COUPLES

Art. 301 - Klassen solo, pairs en couples

Par. la
Categorieén betreffende de NK Elite Klasse voor Freeskate solo & pairs, Dance solo & couples.

Tots 2018 — 2017

Mini 2016 — 2015 LP
Espoir 2014 -2013 SP + LP
Cadet 2012 — 2011 SP + LP
Youth 2010 SP + LP
Junior 2009 — 2008 SP + LP
Senior 2007 en ouder SP + LP

CD + FD
CDI + CD2 + FD

CDI + CD2 + FD

SD + FD

SD + FD

SD + FD

SD + FD

Voor pairs en couples wordt de categorie bepaald op basis van de leeftijd van de oudste partner.

Par. Ib

Categorieén betreffende de NRB Cup Promotional Klasse voor Freeskate solo & pairs, Dance solo

& Couples.

Tots Intermediate
Mini Basic

Mini Intermediate
Espoir Basic

Espoir Intermediate

Cadet Basic

V1.0

2018 - 2017
2016 — 2015

2016 — 2015

2014 -2013

2014 -2013

2012 -2011

LP

LP

LP

LP

LP

n.v.t.

CD+FD

CD+FD

CD +FD

CD+FD
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Cadet Intermediate 2012 — 201 | LP CD + FD

Youth/junior/senior Basic 2010 en ouder LP CD + FD*
Youth/junior/senior 2010 en ouder LP n.v.t.
Intermediate

Youth Intermediate 2010 n.v.t. SD + FD
Junior Intermediate 2009 — 2008 n.v.t. SD + FD
Senior Intermediate 2007 en ouder n.v.t. SD + FD

*deze gecombineerde categorie volgt regels Youth Basic.

Voor pairs en couples wordt de categorie bepaald op basis van de leeftijd van de oudste partner.

Par. Ic
Categorieén betreffende Nationale Klasse

. “

Rolrinckel A Freeskate 2019 en jonger

Rolrinckel B Freeskate 2018 en ouder LP

Pupil A Freeskate 2019 LP

Pupil B Freeskate 2018 en ouder LP

Pupil A Dance 2019 - 2018 FD
Pupil B Dance 2017 — 2012 FD

Art. 302 - Inhoud

Par. la

Freeskate is onderverdeeld in:

a. Korte Kur/Short Program (SP)
b. Lange Kur/Long Program (LP)

Par. Ib

Dance is onderverdeeld in:

a. Verplichte Dansen/Compulsory Dance (CD)
b. Stijl Dans/Style Dance (SD)

c. Vrije Dans/Free Dance (FD)

Par. 2
De categorieén genoemd onder art. 301 par. | sub a (NK Elite klasse), volgen voor de
inhoud van de kuren/dansen de World Skate reglementen van 2026.
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Par. 3

De categorieen genoemd onder art. 301 par. | sub b (NRB Cup - Promotional Klasse),
volgen voor de inhoud van de kuren/dansen de World Skate Promotional reglementen van
2026.

Par. 4

De categorieén genoemd onder art. 301 par. | sub c (Nationale Klasse), volgen de regels van
deze specifieke bepalingen, onder appendix | en 2.

Art. 303 - NK Elite Klasse
Par. |

De navolgende bepalingen zijn van toepassing op de categorieén genoemd onder art. 301
par. | sub a (NK Elite Klasse).

Par. 2

De categorieén rijden in de wedstrijden welke op de kalender zijn aangeduid als “NK
Kwalificatie Wedstrijd”.

Par. 3 —vervallen

Art. 303a - Nederlands Kampioenschap

Par. | - Kwalificatie mogelijkheid

De NK Klasse wedstrijden worden verreden conform de wedstrijdkalender.

In alle categorieén moet per rijder minimaal één (1) NK Kwalificatie Wedstrijd worden
gereden. Elke deelnemer moet de volledige wedstrijd rijden; er kan niet ingeschreven worden
voor één wedstrijdonderdeel.

Par. 2 - Kwalificerende buitenlandse wedstrijden

Bij besluit kunnen internationale wedstrijden aangewezen worden waar sporters zich kunnen
kwalificeren voor de NK. Dit betreft voor 2026 in ieder geval de Artistic Series, CTC en Saen
Trophy indien deze georganiseerd worden. Verenigingen melden bij het SBK welke sporters
deelnemen.

Par. 3 - Definities en begrippen

Minimumscore NK: De minimaal te behalen technische element score (TES) om te
kwalificeren voor de NK. Per wedstrijdonderdeel (korte kur/lange kiir en verplichte
dans/style/vrije dans) wordt een TES vastgesteld, welke jaarlijks, bij aanvang van het
wedstrijdseizoen, maar niet later dan | maart, bekend wordt gemaakt door de Nederlandse
Rollersports Bond in de NK Kwalificatiematrix. Indien de scores voor beide onderdelen worden
behaald, is de sporter gekwalificeerd voor de Nederlandse Kampioenschappen.

Toelatingseisen:
I. De minimumscores kunnen slechts gehaald worden in een wedstrijd in het lopende
seizoen, wanneer gejureerd is met Rollart.
2. Rijders kunnen de minimumscore behalen op aangewezen kwalificerende
buitenlandse wedstrijden, zoals genoemd in art. 303a par. 2.
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3. De scores voor de onderdelen kunnen in verschillende wedstrijden worden behaald.

Kwalificatiescore: In geval van Freeskate: Per rijder de som van de hoogste TES score van de
korte kur plus de hoogste TES score van de lange kur, indien voor beide onderdelen voldaan
is aan de minimumscore. In geval van Dance: per rijder de som van de hoogste TES score
van de verplichte dansen (in dezelfde wedstrijd behaald) c.q. Styledans plus de hoogste TES
score van de vrije dans, indien voor beide onderdelen voldaan is aan de minimumscore.

Kwalificatielijst: De ranglijst met rijders per categorie aflopend gesorteerd op
kwalificatiescore. Hierbij wordt aangegeven of men wel of niet gekwalificeerd is voor de
NK.

Total score: Per rijder de totale score.

Ranking ivm startvolgorde NK: De ranglijst met rijders per categorie aflopend gesorteerd op basis van
de gemiddelde Total score. Deze gemiddelde Total score wordt berekend op basis van de
gemiddelde score van de korte kur/verplichte dans/style dans plus de gemiddelde score van de lange
kur/vrije dans. Deze score wordt berekend over de twee NK kwalificatiewedstrijden en de
CTC/Saen Trophy.

Ranking i.v.m. selectie internationale wedstrijden: De ranglijst met rijders per categorie aflopend
gesorteerd op basis van de uitkomst van het systeem van overwinningen (zie bijlage
Topsportstatuut).

Par. 4

Per categorie wordt de lijst met deelnemers voor de NK als volgt bepaald:

Als de rijder de minimum score (van beide wedstrijd onderdelen) heeft behaald, dan komt
de rijder op de kwalificatielijst voor de NK. Deze kwalificatielijst wordt na elke NK Kwalificatie
Wedstrijd bijgewerkt en gecommuniceerd met de verenigingen.

Par. 5

De winnaars van de afzonderlijke categorieén op de NK, krijgen de titel “Nederlands
Kampioen”.

Par. 6

De startvolgorde op de NK wordt bepaald op basis van het gemiddelde van de total scores (zie
ranking ivm startvolgorde NK).

Art. 304 - NRB Cup Klasse
Par. |

De navolgende bepalingen zijn van toepassing op de categorieén genoemd onder art. 301
par. | sub b (NRB Cup Promotional Klasse).

Par. 2

De categorieén rijden in de wedstrijden welke op de kalender zijn aangeduid als NRB Cup
wedstrijden.

Par.3

De categorie Tots Intermediate rijdt tijdens de Elite klasse Kwalificatiewedstrijden.
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Art. 304a - NRB Cup Finale

Par. | - Kwalificatie mogelijkheid
Er moet door de rijder aan minimaal één (1) NRB Cup wedstrijd worden deelgenomen.

Par. 2 - Startvolgorde
De startvolgorde van de NRB Cup Finale wordt bepaald op basis van het gemiddelde van de total
scores.

Par. 3 - Young Talent Cup

De categorie Tots Intermediate neemt deel aan de Young Talent Cup tijdens het NK.

Art. 305 - Nationale Klasse
Par. |

De navolgende bepalingen zijn van toepassing op de categorieén genoemd onder art. 301 par. |
sub c (Nationale Klasse).

Par. 2

Heren en dames starten in dezelfde categorie.

Par. 3
De Pupil A categorie neemt deel aan de Young Talent Cup tijdens het NK.

Par. 4

Appendix | en 2 ziet toe op de inhoud van de wedstrijdkuren/dansen.

Art. 306 - Kledingregels

Tijdens de Nationale wedstrijden zijn strasstenen t/m SS16 toegestaan en deze mogen gelijmd zijn.
Strasstenen groter dan SS16 zijn niet toegestaan.

Indien sporters deelnemen of zich plaatsen voor internationale wedstrijden gelden de Worldskate
regels. Aanpassing is de verantwoordelijkheid van de sporter.
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SHOW & QUARTETS

Art. 307 - Klassen
Par. |

Show & Quartets is onderverdeeld in
Large Groups

Small Groups

Junior Groups

Espoir Group*

Quartet

Junior Quartet

Cadet Quartet

Senior Precision

Junior Precision

~Tm e ap oW

Par. 2 - Vereisten per categorie

Voor alle onder artikel 307 par. | genoemde klassen worden de World Skate reglementen van
2026 gevolgd.

*Espoir Group is een nationale klasse waarvan de deelnemers gedurende het betreffende
jaar (2026) maximaal de espoir leeftijdgrens bereikt hebben (geboren in 201 3). Tijdsduur is
3:30 minuten +/- 10 seconden. De Espoir Group bestaat uit ten minste 8 en ten hoogste |6
personen, met een maximum van 2 reserves.

De World Skate regel over dubbele deelname vindt geen doorgang in Nederland, en rijders
mogen dus in meerdere groepen starten, zolang zij de leeftijdsgrens niet overschrijden.
(voorbeeld deelname in zowel Junior als Senior kwartet)

Par. 3 - NK Show

Alle verenigingen kunnen, zonder voorafgaand gekwalificeerd te zijn, deelnemen aan het
NK Show. Per vereniging mag er maximaal 2 showgroepen per klasse (zoals bedoeld in art.
307 par. |) worden ingeschreven.

Par. 4 - Kledingregels

Tijdens het NK show 2026 zijn alle maten strasstenen toegestaan. Strasstenen groter dan
SS20 moeten stevig zijn vastgenaaid. Hier kan een penalty voor worden gegeven. Bij
uitzending naar internationale wedstrijden gelden de WS regels omtrent de kostuums en is
aanpassing van de kostuums voor de verantwoordelijkheid van de geselecteerde vereniging.

Par. 5 - NK Show - overige bepalingen

a. Ingezetenen die niet de Nederlandse nationaliteit bezitten zijn gerechtigd tot deelname
aan het Nederlands Kampioenschap Show en Quartets. Echter, een groep waarvan niet
alle deelnemers een Nederlandse nationaliteit bezitten, kan niet in aanmerking komen
voor uitzending naar het Europees Kampioenschap of Wereld Kampioenschap.

b. Kwalificatie voor Europees Kampioenschap en Wereld Kampioenschap vindt plaats op
basis van de resultaten van het NK Show.

c. Hetrijden van eerder bij het Nederlands Kampioenschap Show en Quartets
gepresenteerde show- en kwartet nummers door dezelfde of door een andere
vereniging is toegestaan indien met het betreffende nummer in een categorie niet de
Nederlands Kampioen titel behaald is.
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Art. 308 - Officials

Regels omtrent officials worden in een separaat besluit gepubliceerd.

Art. 309 - Gedragsregels

Alle personen die direct danwel indirect betrokken zijn bij (verenigingen die lid zijn van) de
Sectie Kunstrolschaatsen, worden geacht te handelen volgens de NRB Gedragscode Sport,
welke door de Bondsvergadering is vastgesteld op 26 juni 2023.

Art. 310 t/m 380 zijn gereserveerd voor mogelijke
toekomstige wijzigingen
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APPENDIX 1
Inhoud kuren Nationale Klasse

Rolrinckel A en B

Lengte kur: 2 minuten +/- 5 seconden

Sprongen: - Verplicht: 2 sprongen van een halve draai

- Toegestaan: | extra sprong van een hele draai (deze sprong moet een hele draai op
achteruit zijn)

Pirouetten: - Verplicht: solospin, 2 benen.
- Toegestaan: | extra solospin op | been.

Skating skills: - Verplicht: vooruit overstappen 1/2 cirkel clockwise + anticlock.
- Verplicht: 2 standelementen achterelkaar op | been.

- Toegestaan: aw overstappen.

Pupil Aen B

Lengte kiir: 2 minuten en +/- 5 seconden

Sprongen: - Verplicht: cadet, salshow, toeloop (deze sprongen mogen ook in een combinatie).

- Toegestaan: In totaal mogen 6 sprongen gedaan worden. Elke sprong mag maximaal 2 keer
voorkomen. Maximaal 2 combinaties zijn toegestaan.

- Combinaties van maximaal 2 sprongen zijn toegestaan en moeten verschillend zijn. (De
sprongen uit de combinaties tellen mee in het totaal aantal sprongen wat maximaal 6 is).

Pirouetten: - Verplicht: 2 pirouetten, | solospin en | andere solospin of combospin.
- Toegestaan: zit- en standpirouetten.

Skating skills: - Verplicht: | choreosequence.
- s een serie van elementen, steps, turns, standen en bodymovements.

- Start aan de korte kant uit stilstand. Gebruik minimaal 3/4 van de vloer.
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APPENDIX 2
Inhoud dansen Nationale Klasse

Pupil A en B Dance
Volgen de inhoud van de dans Tots Elite.
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